
   

 
 
 

	
	

Alla cortese attenzione: 
Scuole secondarie di primo grado della Sardegna 

Ufficio Scolastico Regionale della Sardegna 

 

 

Oggetto: Corso di formazione docenti 

Nell’ambito delle attività del Piano Lauree Scientifiche (PLS), il Dipartimento di Fisica dell’Università di 
Cagliari e la Sezione di Cagliari dell’Istituto Nazionale di Fisica Nucleare (INFN) propongono ai/alle 
docenti di scienze e tecnologia delle scuole secondarie di primo grado, il corso di formazione: 

AggiornaMenti 

Il corso AggiornaMenti è un laboratorio di didattica della scienza rivolto agli insegnanti di scienza e di 
tecnologia della scuola secondaria di primo grado. Il corso ha l’obiettivo di diffondere l'insegnamento delle 
scienze attraverso metodologie attive e collaborative come l'Inquiry Based Science Education (educazione 
scientifica basata sull'indagine), fondate sui principi della didattica induttiva: si parte dall’esperimento e 
dall’osservazione dei fenomeni per arrivare alla loro descrizione formale secondo le leggi fisiche. Si 
presentano quindi esperienze pratiche di immediata riproducibilità, utilizzando materiale comunemente 
reperibile e a basso costo, che favoriscono l'insegnamento anche in contesti dove i laboratori 
scarseggiano. 

Scadenza iscrizioni: 10/10/2026, periodo di svolgimento: 14/10/2026 – 24/02/2027, posti disponibili: 14 

Maggiori informazioni e modalità di iscrizione al link: https://agenda.infn.it/e/aggiornamenti.cagliari 

Per ulteriori richieste inviare una mail all’indirizzo: aggiornamenti@ca.infn.it 

 

Grazie dell’attenzione, cordiali saluti, 

                                                Viviana Fanti 

(Responsabile PLS Fisica e AggiornaMenti Cagliari) 

Monserrato, 25 settembre 2026 

https://agenda.infn.it/e/aggiornamenti.cagliari

